brugg

Seniorenrat

Der Verein Seniorenrat ist ein Forum fir alle an Alters- und Generationenfragen interessierten Menschen 60+. Er bezweckt:

1. Bediirfnisse und Interessen der &lteren Bevoélkerung aufzunehmen und diese in der Offentlichkeit zu vertreten. Er
betreibt hierzu eine aktive Offentlichkeitsarbeit.

2. Die Verbesserung der Lebensqualitat alterer Menschen und die Wahrung ihrer Autonomie. Dazu steht er in Kontakt
mit Organisationen, die dhnliche Ziele verfolgen und prift Angebote und Konzepte fur altere Menschen.

Der Seniorenrat

e engagiert sich fur Altersfragen

o fordert Kontakte unter den Senioren

e Dbietet Leistungen an

e dient als Sprachrohr der alteren Generation
e macht Vorschlage im offentlichen Bereich
o fordert Treffpunkte flr den Info-Austausch
e realisiert eigene Projekte

e baut Briicken zwischen Jung und Alt

Der Seniorenrat fordert und untersttitzt

e Verbesserung der Lebensqualitat
o Weiterbildung und Kultur

e Freizeitaktivitaten

e Ausflige und Reisen

e Themenwochen

e Dienstleistungen aller Art

Der Seniorenrat arbeitet mit der Koordinationsstelle Alter Region Brugg, der Pro Senectute, den Kirchgemeinden, Quartier-
und anderen Vereinen sowie Behdrden und Amtsstellen zusammen.

Kontakt

Weitere Informationen erhalten Sie direkt beim Seniorenrat:
Postadresse:

Seniorenrat Stadt Brugg

5200 Brugg

e-Mail



https://www.brugg.ch/
https://www.seniorenbrugg.ch/web/
https://www.seniorenbrugg.ch/j4/
https://www.brugg.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBaW5mbyU0MHNlbmlvcmVuYnJ1Z2clMkVjaA%253D%253D
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