
Seniorinnen und Senioren

Die Unterstützung von Seniorinnen und Senioren hat in Brugg einen hohen Stellenwert. Die Stadt verfügt über ein
eigenes Altersleitbild, und verschiedenste Organisationen und Institutionen kümmern sich um jeden denkbaren
Lebensbereich. 

Die Koordinationsstelle Alter Region Brugg  wird von Brugg zusammen mit Windisch und den Gemeinden des Eigenamts
betrieben. Sie hat ihren Standort an der Dohlenzelgstrassse 6 in 5210 Windisch. 

Die Koordinationsstelle organisiert unter anderem die beliebten Sunntigsfahrte. 

Für unternehmungslustige und gesellige Seniorinnen und Senioren besonders zu empfehlen ist der Seniorenrat. Die
Mitgliedschaft in diesem sehr aktiven Verein steht allen Seniorinnen und Senioren offen.

Auch die Pro Senectute unterstützt in verschiedensten Bereichen. Geht es um finanzielle Sorgen oder um Hilfe bei der
Bewältigung des Haushalts? Die Pro Senectute hilft, eine Lösung zu finden.

Einen Überblick über ganz verschiedene Themenbereiche und weitere in der Altersarbeit tätige Organisationen bietet
die Broschüre «Älter werden im Kanton Aargau» .  

https://www.brugg.ch/
https://www.brugg.ch/themen-a-z/senioren/altersleitbild.html/75
https://www.brugg.ch/themen-a-z/senioren/koordinationsstelle-alter-region-brugg.html/77
https://www.brugg.ch/themen-a-z/senioren/sunntigsfahrte.html/420
https://www.brugg.ch/themen-a-z/senioren/seniorenrat.html/79
https://www.brugg.ch/themen-a-z/senioren/pro-senectute.html/78
https://www.ag.ch/de/verwaltung/dgs/gesellschaft/alter/aufgaben-der-gemeinde/kommunizieren/broschuere-aelter-werden-in
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